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物理质检员的蜕变之路
——记福建永安建福水泥有限公司化验室物检组班长邓丽芳

在福建永安建福水泥有限公司，水泥
出厂前的“最后一道关卡”是物理检验。
在物理检验室，没有机器的轰鸣，只有精
密仪器的低语和检验员全神贯注的身
影。物检组班长邓丽芳，就是这道关卡的
坚定守护者。从设备部司磅员到化验室
检验员，她的职业轨迹不是一路坦途，却
在扎实的脚印中，完成了从转型、成长到
绽放的精彩蜕变。

转型：从“吨”到“克”的跨越
2021年 4月前，邓丽芳每天与满载水

泥的罐车打交道，计量单位是“吨”。2021
年 5月，她迎来了职业生涯的转折点——
调入化验室，成为一名物理检验员，她的
工作变成了与样品、化学试剂、精密检验
仪器等为伴，计量单位是“克”。

这是一次从零开始的挑战，地磅计量
宏观而直接，物理检验微观而缜密。面对
水泥国家标准、稠度、比表面积等陌生的
专业术语，面对水泥胶砂搅拌机、压力试
验机、维卡仪、养护箱等陌生的检验设备，

她感到手足无措，成了老师傅们身后“问
题最多”的学徒。下班后，她在物检室反
复练习试体的成型、刮平和脱模，记录本
上密密麻麻记满了不同的温度、湿度下，
操作手法差异导致的数据波动。她靠着
一股不服输的劲，慢慢摸索出了门道。

成长：突破桎梏，向上而生
转型不易，成长需汗水浇灌。从事物

检工作以来，邓丽芳秉持“数据零误差、检
验零疏忽”的工作原则。这不是空口号，
而是她日复一日的行动准则。

为保证检验精准度，她坚持每天提前
到岗，校准检验设备，查看养护箱温湿度，
检查砝码、天平、维卡仪、搅拌锅间距等辅
助设备的精度。“检验一定要仔细，质量要
是出错，水泥浇进桥墩里，那是要命的
事。”这是她常挂在嘴边的话。

有一回，熟料小磨存在出磨物料细度
不均匀的问题，不仅影响熟料质量评价的
精准度，也影响后续水泥配比调整。邓丽
芳为找准问题根源，从基础数据入手，连
续一周跟踪小磨运行状态，记录不同时段
的粉磨时间、钢球磨损量。拆解小磨筒

体，清理并筛选出原有钢
球，详细统计各规格钢球的
剩余数量、直径偏差。她查
阅 大 量 资 料 ，参 考 GB/T
21372-2024《硅酸盐水泥熟
料》标准，最终确定了优化
后的钢球级配方案。经过
一周的试运行与跟踪，细度
合格率从89%提升至99%。

这份坚持与钻研，让邓丽芳的专业能
力飞速提高。2025年 7月，在集团举办的
水泥质检员技能竞赛中，她凭借扎实的专
业知识和娴熟的操作技能，获得物理检验
组二等奖，既是肯定，亦是鞭策。

绽放：不惧挑战，升华价值
2025年 10月，永安建福从 1161家水

泥企业及质检站中脱颖而出，荣获“宇梦
环保杯”全国第二十次水泥品质指标检验
大对比特等奖，邓丽芳凭借精准稳定的发
挥，被授予“操作能手”称号。

全国水泥检验大对比是全国性最高
级别的检验能力评比，被誉为行业质量
“试金石”和技术“奥林匹克”。这份成绩，

直接反映出永安建福的质量管控体系和
检验技术能力达到领先水平。邓丽芳作
为物检骨干，她在平凡岗位上的不凡坚守
与卓越追求，迎来了高光时刻。

邓丽芳的成长，是企业重视人才培
养、鼓励员工深耕精进的生动缩影。从地
磅房到化验室，她走得并不快，但每一步
都踩在实处。她没有惊天动地的壮举，却
用“零疏忽”的执着，守护着“建福”“炼石”
水泥品牌的生命线；她用实际行动践行着
集团“光合文化”，突破自我，向阳而生。
她的故事证明，无论身处哪个岗位，只要
心怀热爱、脚踏实地、矢志前行，就能在平
凡的土壤中，绽放出最绚丽的职业之花。

（廖晓芳 摄影报道）
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永安煤业公司永安矿区离退休职工
管理办公室副主任章宝清是一位名副其
实的“矿二代”。1997年8月，她从福建省
煤矿技工学校电工专业毕业后，毅然选择
追随父辈的足迹投身煤矿事业建设。

20多年来，她先后在原上京矿务局多

种经营小煤公司业务室担任开票员，在矿
井一线从事绞车操作工作长达六年之久，
后来又转岗担任劳工股工资统计员，直至
现在成长为退管办副主任。无论在哪个
岗位，章宝清始终保持着勤勤恳恳的工作
态度和无私奉献的精神，用实际行动诠释

着煤矿工人的优秀品质，在平凡的
岗位上谱写着不平凡的人生篇章。

面对工作中的重重挑战，章宝
清从不退缩，而是积极寻找解决办
法，不断提升自己的业务能力。在
担任绞车工期间，她严谨细致，确保
每一次操作都安全无误；在劳工股
负责工资统计时，她耐心核对每一
笔数据，保障了职工的切身利益。
这些经历不仅锻炼了她的专业技

能，也塑造了她坚韧不拔的性格和强烈的
责任感，为后来走上管理岗位奠定了坚实
的基础。这期间，她从没有放弃过学习，
利用业余时间报了电大的大专课程，时刻
准备着迎接属于自己事业春天到来。

劳工工作不仅繁琐，且与职工利益息
息相关。“认真再认真，专业再专业。”这是
章宝清时刻对自己的严厉要求。请教前
辈、加班加点更是她的日常。2017年 11
月，她被调入永安矿区管理处后，兢兢做
好本职工作。随着业务能力越发娴熟，她
先后获得公司优秀员工、公司女职工标兵
等荣誉，股级年度考核也连年被评为优
秀。

苦练兵，碰到不懂就问。章宝清心里
树立一个目标：今天要做的事今天必须完

成。在办理劳工各种业务过程中，章宝清
面对繁杂的事物往往比他人付出更多的
细心、耐心、恒心等，每项业务都认真对
待，每一项工作都尽善尽美。

俗话说：只要有付出就会有收获。正
是章宝清这样对待工作强有力的执行力，
在退管办全体人员的努力下，永安矿区管
理处退管工作取得了显著成绩，得到了公
司的认可，永安矿区管理处退管办连续三
年被公司评为“先进股室”。

有一句话总在心头回响：春天播下希
望的种子，只要用心耕耘，秋天必定迎来
收获的季节。章宝清的人生经历印证了
“世上无难事，只怕有心人”的内在含义。

（曾芳春 摄影报道）
图为章宝清在耐心地整理材料图为章宝清在耐心地整理材料
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共赞共赞““十四五十四五””昂首望新程昂首望新程
五载翩跹，新程回望。“十四五”时期，福建能源石化集团走过了极不平凡的发展历程，成绩斐然、亮点纷呈。为全面展示集团“十四五”发展成效，本报特别推

出《共赞“十四五” 昂首望新程》互动专栏，欢迎大家结合所在单位及自身经历，分享“十四五”发展历程中的奋斗故事，凝聚共识，共赴未来。

时光荏苒，“十四五”的 5年翩跹而过。作为福建能源石化集团的一员，
我亲身经历了这段极不平凡的征程，倍感自豪。

“十四五”开局之年，福化鲁华公司初步成立，在集团战略布局的指引下，
我们从无到有、应运而生。如今回望，这5年既是我们紧抓国家发展机遇、融
入集团产业大局的成长史，也是我们集体员工在崭新平台上从零起步、并肩
作战的奋斗史。

2022年 9月，我进入到福化鲁华这个大家庭里，所在的弹性体部门是集
团宏伟蓝图中的一颗螺丝钉。我们从最初的几张工艺流程图、几间临时办公
室，到第一个项目成功落地，再到如今弹性体稳定生产，每一步都铭刻着“十
四五”规划强调的“高质量发展”与“创新驱动”的烙印。我们既是国家战略的
基层实践者，也是集团新兴力量的生动注脚。那些为技术方案反复论证的深
夜、为项目进度奔走协调的身影、为攻克难关集思广益的会议……所有点滴
努力，最终都汇入了集团“十四五”壮阔画卷中那属于我们的一笔亮色。

这3年，我见证了公司变得更智慧、更绿色，也见证了集团产业版图的拓
展与韧性的增强。从保供一线的执着，到创新攻关的激情，再到绿色转型的
决心，每一个平凡的岗位都在书写不平凡的故事。这些变化就发生在身边，
让我对“高质量发展”有了最真切的触摸。

展望未来，新程已启。我将继续立足本职，以“十四五”积累的宝贵经验
与奋斗精神为帆，与万千同事一道，为集团更辉煌的明天贡献力量。因为我
们坚信，每一次踏实的努力，终将汇聚成推动集团巨轮破浪前行的磅礴力
量。 （福化鲁华 胡昊烨）

“十四五”期间，福建煤电公司坎市发运站
锚定“双碳”目标，以技术突破攻坚克难，持续
培育创新主体与技术人才。作为亲历者，我深
感荣幸参与这段充满奋斗与荣光的历程。

5年间，我见证发运站完成从传统模式向
智能化、绿色化的华丽转身。技术人员始终保
持探索创新的热情与干劲，苦练内功深挖潜
力，持续在节能减排上做文章，在提升设备效
率上下功夫，不仅大幅降低人工、材料、时间成
本，更筑牢工程质量与施工安全“双防线”，真
正实现“成本降下来、效率提上去、质量硬起
来”的核心目标。与此同时，该站坚持“内部挖
潜、人才培养”方针，通过“岗位互换”与“技能
互学”相结合的模式，打造出一支高素质专业
化技术人才队伍，为后续可持续发展筑牢坚实
的人才根基。

这 5 年的奋斗历程，让我们深刻认识到，
唯有团结协作、勇于担当，才能攻坚克难、推动
企业发展。展望未来，我们将继续立足本职，
以更饱满的热情与昂扬的斗志，为公司高质量
发展贡献力量。 （煤电公司 林玉梅）

“十四五”期间，福能南纺办公室团
队始终以服务生产经营为纲，在平凡岗
位担使命、践初心。我们立足实际、数
字化转型，将公车调度、会议室申请从
“纸质流转”升级为“线上审批”，让数据
多跑路、员工少跑腿，效率显著提升，便
利触手可及。

勤奋敬业，是我们的工作底色。紧
急文件处理，团队主动加班、分秒必争；
重要会议筹备，全员协作配合、环环相
扣。我们用行动诠释“服务无小事”，以
点滴付出汇聚发展合力。

质量为本，是我们的核心追求。完
善文件审核，确保内容规范、准确无误；
细化会议服务，提升保障水平、精益求
精。专业态度，支撑公司高效运转、行
稳致远。

站在“十五五”新起点，我们将继续
以务实作风为针、以创新精神为线，编
织福能南纺高质量发展新篇章！

(福能南纺 陈则煜)

成长之路披荆斩棘
——记永安煤业公司矿区管理处退管办副主任章宝清


