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习近平总书记这样寄语当代青年习近平总书记这样寄语当代青年
““我国广大青年要坚定理想信念我国广大青年要坚定理想信念，，培育高尚品格培育高尚品格，，练就过硬本领练就过硬本领，，勇于创新创造勇于创新创造，，矢志艰苦奋斗矢志艰苦奋斗，，同亿万人民一道同亿万人民一道，，

在矢志奋斗中谱写新时代的青春之歌在矢志奋斗中谱写新时代的青春之歌。。””在习近平总书记心中在习近平总书记心中，，青春理想青春理想，，青春活力青春活力，，青春奋斗青春奋斗，，是中国精神和中国力是中国精神和中国力
量的生命力所在量的生命力所在。。

今天今天，，一起学习总书记勉励青年拼搏奋斗的金句一起学习总书记勉励青年拼搏奋斗的金句。。在实现中国式现代化的壮阔进程中在实现中国式现代化的壮阔进程中，，牢记总书记嘱托牢记总书记嘱托，，以永不以永不
懈怠的精神状态懈怠的精神状态、、永不停滞的前进姿态永不停滞的前进姿态，，让中华民族伟大复兴在奋斗中梦想成真让中华民族伟大复兴在奋斗中梦想成真。。
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广大青年要继承和发扬五四精神，坚定
不移听党话、跟党走，争做有理想、敢担当、
能吃苦、肯奋斗的新时代好青年，在推进强
国建设、民族复兴伟业中展现青春作为、彰
显青春风采、贡献青春力量，奋力书写为中
国式现代化挺膺担当的青春篇章。

——2024年五四青年节之际，习近平向
全国广大青年致以节日祝贺和诚挚问候

青年人有理想、敢担当、能吃苦、肯奋
斗，中国青年才会有力量，党和国家事业发
展才能充满希望。

——2023年6月26日，习近平在同团中
央新一届领导班子成员集体谈话时的讲话

要勇于创新，深刻理解把握时代潮流和
国家需要，敢为人先、敢于突破，以聪明才智
贡献国家，以开拓进取服务社会。

——2021年4月19日，习近平在清华大
学考察时的讲话

我国广大青年要坚定理想信念，培育高
尚品格，练就过硬本领，勇于创新创造，矢志
艰苦奋斗，同亿万人民一道，在矢志奋斗中
谱写新时代的青春之歌。

——2020年8月17日，习近平致全国青
联十三届全委会和全国学联二十七大的贺
信

新时代中国青年要继续发扬五四精神，
以实现中华民族伟大复兴为己任，不辜负党
的期望、人民期待、民族重托，不辜负我们这
个伟大时代。

——2019年4月30日，习近平在纪念五
四运动100周年大会上的讲话

让青春之花绽放在祖国最需要的地方，
在实现中国梦的伟大实践中书写别样精彩
的人生。

——2014年5月，习近平给河北保定学
院西部支教毕业生群体代表回信

青年时代树立正确的理想、坚定的信念
十分紧要，不仅要树立，而且要在心中扎根，
一辈子都能坚持为之奋斗。这样的有志青
年，成千上万这样的有志青年，正是党、国
家、人民所需要的。

——2013年6月20日，习近平在同团中
央新一届领导班子集体谈话时的讲话

只有进行了激情奋斗的青春，只有进行
了顽强拼搏的青春，只有为人民作出了奉献
的青春，才会留下充实、温暖、持久、无悔的
青春回忆。

——2013 年 5 月 4 日，习近平在同各界
优秀青年代表座谈时的讲话

广大青年要有敢为人先的锐气，勇于解
放思想、与时俱进，敢于上下求索、开拓进
取，树立在继承前人的基础上超越前人的雄
心壮志，“以青春之我……，创建青春之国
家，青春之民族”。要有逢山开路、遇河架桥
的意志，为了创新创造而百折不挠、勇往直
前。要有探索真知、求真务实的态度，在立
足本职的创新创造中不断积累经验、取得成
果。

——2013 年 5 月 4 日，习近平在同各界
优秀青年代表座谈时的讲话


