
当下耕耘
静待花开结果

归途􀏑五一假期的
温暖之行

在人生的漫漫征途中，我们常常被“未来”
二字所困扰。它如同远处的迷雾，让人看不清
方向。然而只要我们回望过去，就会发现曾经
的迷茫，在一幕幕“当下耕耘”的坚守中，悄然
铺就了成长的道路。“当下耕耘”是我从自己职
业生涯中悟出的最质朴，却又最深刻的道理。

记得 2022 年，我迎来了职业生涯的一次
大转折，从生产运行部调整到综合部。全新的
工作任务，让我感受到了焦虑，我曾怀疑自己
能否胜任。但很快，我的理性战胜了内心的恐
惧。我告诉自己，这是一次难得的机会，是成
长的又一扇大门。于是我迅速调整状态，投身
于综合部日常繁琐的工作中。我向同事请教，
向领导学习，查阅大量资料，一点一滴地熟悉
业务。在大家的帮助下，我逐渐掌握了工作要
领，让部门的各项工作走上了正轨。

去年，是我职业生涯中又一次难忘的考
验。那段时间我的内心充满了不确定性，迷茫
如同阴云，笼罩在心头。但我没有选择沉溺其

中，而是不断地告诉自己：这是一段难得的“空
窗期”，是成长的绝佳时机。于是我利用这段
时间备考中级注册安全工程师。在备考的日
子里，我全身心投入学习，攻克一道道难题，最
终成功通过三门考试，获得了阶段性成果。这
次经历也让我明白，在名为“当下”的这块田地
中，你只管播下一颗种子，心无杂念、专注耕
耘，时间总会让努力开花结果。

回望过去，从一次次的挑战中，我学会了
寻找机遇；在一次次的困难里，我学会了锤炼
自己。站在当下，人很难看清未来的自己，但
我们无需因此而迷茫。如果可以选择肥沃的
土地去耕耘，那就去选择；如果不能选择，那就
多施肥浇水，将贫瘠的土地变得肥沃。土地不
会亏待每一个辛勤耕耘的人，正如《时间之书：
余世存说二十四节气》所说：“年轻人，你的职
责是平整土地，而非焦虑时光。你做三四月的
事，在八九月自有答案。” （余必超）

又是一年五一节，对于所有的劳动人民来说，五一是一场
短暂却又珍贵的归途之旅。平日里，他们忙碌于城市的高楼
大厦之间，奔波于各种工作任务之中，身心俱疲。而随着假期
的来临，他们怀揣着对家的思念与期盼，踏上了回家的路。

听着那熟悉的乡音在车站响起，仿佛是久违的温暖拥抱，
让漂泊的心瞬间安定下来。车窗外，风景飞驰而过，每一寸土
地都诉说着故乡的故事。归心似箭的人们，脸上洋溢着幸福
的笑容，他们想象着家人团聚的场景，心中充满了温馨与甜
蜜。

终于回到家中，看到父母那关切的目光，听到他们熟悉的
唠叨，所有的疲惫都烟消云散。在这个属于自己的小天地里，
人们可以暂时卸下所有的负担，尽情放松玩耍，享受家的温暖
与安宁。虽然五一假期很可能眨眼间就过去了，但对于远离
家乡的人们而言，时间再短也能让内心得到极大的满足。家
的温暖承托着人们走往更远的地方，成为人们无数次重新出
发的力量源泉。 （王宗塬）

赵子阳

陶罐裂开五千年陶土的掌纹
青铜鼎上铸着未冷却的盐粒

稻穗在镰刀上翻涌成金色闪电
陶轮旋转时 指纹与年轮同频共振

匠人鼻息吹亮风箱 铁砧上迸出星群
黑板擦扬起粉笔的骨灰

圆规在年轮里种下等高线
我们用教鞭丈量银河倾斜的角度

直到白发爬上三角尺的刻度
而粉笔灰正将四季描摹成雪落的模样

货郎担摇碎市井的月光
锻打声在铁砧上结出盐霜
护士站滴答的盐水瓶里
浮沉着整条银河的脉搏

防护服褶皱里渗出的盐粒
正在绘制没有边境的作战地图

当五月的长风掠过脚手架与麦芒
我们以掌纹拓印大地的等高线

在钢与火的交响中
千万双结盐霜的手托举黎明

将八小时之外的暗潮
熔成胸前的勋章 正午的勋章

致敬劳动者致敬劳动者
———献给所有—献给所有

在黎明前出发的身影在黎明前出发的身影
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书画艺术书画艺术书画艺术

李玉焕 书

工地赞歌工地赞歌
王培懿

砖头水泥扛上肩，烈日寒风总在前。
安全帽下汗如雨，图纸堆里夜无眠！
钢筋铁骨织锦绣，塔吊挥臂画蓝天。
万丈高楼平地起，城市繁华你们编！
脚手架当登云梯，混凝土浇新传奇。
千家万户灯火暖，都是工友手中泥！
工地汉子不言苦，笑说汗水是珍珠。

若问功劳谁最大？ 满城大厦齐喊“服”！

陈嘉楠

钢炉淬火铸忠诚，机房轰鸣树勋旌。
仪表千回察隐病，汽轮万转送光明。
高温汗浸工装透，霜冷身披责任擎。
五一高歌功绩著，万家灯火颂工兵。

颂电厂劳动者颂电厂劳动者

黄德源

井下耕耘黑土间，
煤山深处汗如泉。
不畏艰辛挖乌宝，
只图温暖送人间。

矿工赞矿工赞
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