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心中有爱
我是个比较感性的人，每当睹物思

人、触景生情时，常常会情不自禁地流
泪。

我爱自己的家乡，爱我的亲朋好友，
善待身边的每个人、每件事。虽然我们
无法改变人生，但可以改变人生观。虽
然我们无法改变环境，但我们可以改变
心境。

心中有爱，眼中才有好风景，世界才
能更和平。心中有爱，就会把最好的留给
别人，就会无私付出。心中有爱，人生何
处不鲜花，人生何处不春天？心中有爱的
人，无论走到哪里，都不会畏惧黑暗和寒
冷，因为有爱的人，常怀感恩之心，常做感
动之事，心中常有桃花源。

我们的内心并非干枯荒芜的土地，
它需要阳光雨露，需要肥沃土壤，它柔软
细腻，有感情温度。因为有爱，所以看到
相似经历的人和事，我们会感同身受，感
慨唏嘘，眼眶湿润。

我们每天的生活都是在柴米油盐酱
醋茶中度过，品尝着生活中的酸甜苦辣
咸，承受着工作中的压力，每个人的内心
都有脆弱的时候。生活的磨砺让我们变
得更加从容，工作的艰辛让我们更加坚
强。我们学会苦中作乐，学会酸中寻甜，
学会自我疗愈释放，寻找属于自己的平

衡和幸福，修得一颗欢喜明澄之心，去回
应岁月的波澜，笑对人生的跌宕。毛姆
说：“一个人能观察落叶、羞花，从细微处
欣赏一切，生活就不能把他怎么样。”

秋去冬来，韶华斑驳。有爱的人生
是丰满的，懂爱的人精神更富有。爱是
一种感觉，是一种味道，是一种姿态。它
有夕阳西下的绚烂、学生可爱的清纯、兰
花绽放的幽香、江畔漫步的闲散，几多惊
喜欢乐，些许寂寥落寞，颇多慨叹感悟。
爱是接纳自己曾经的不理解，爱是懂得
和孤独的自己相处，爱是要学会说不可
能，爱是尊重对方人格的独立和灵魂的
平等。

猛烈暴风雨难阻真爱，雨中送伞驱
散阴霾。刺骨寒冷冬天不及关爱，雪中
送炭暖人心怀。同舟共济共渡难关，和
谐共建共创美好家园。心中有爱，未来
充满希望。

世界因我们而更加精彩，奉献爱心
公益是我们永恒主题，只有把小我融入
大我，才会有海一样胸怀，山一样情怀，
才能更好地实现人生价值，升华人生境
界。我们要用爱和关怀行动传递暖心力
量，让爱洒满人间。

心中有爱，幸福常在，愿我们做一个
简单快乐而又温暖的人。 （刘璇）
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书画艺术书画艺术你好，2024

林秀龙

你好，2024
期许的脚步轻轻踏来，
奋斗的足迹汗水淋淋。

你好，2024，
我站在黑土地上仰望
虔诚迎接你的降临。

2024，你是希望的田野，
我们用双手，为你播种希望。
科技的力量如潮水般汹涌，

创新之舟已扬帆起航。
2024，你是智慧的海洋，

让我们凝聚更多奋斗的力量，
共同推进高质量发展。
2024，你是绿色的家园，

愿你永远生机勃勃，充满活力。
未来的画卷已经展开，

让我们携手同行，共同描绘。
2024，你是梦想的舞台，

我们用激情和才华，为你献上最精彩的表演。

烟台山上的那棵银杏
福州的冬季总比闽北来得更晚一

些。每年的十二月底，当寒风吹走闽北
最后一片银杏黄叶，而烟台山上的那棵
银杏才拉开她一年中最绚丽的序幕。

烟台山位于福州市仓山区南台岛
上，被闽江南港和北港环抱，海拔只有
41.6米。与其说她是山，不如说她是万
国建筑博物馆，至今还保留着一百多年
前的山地街巷、西洋建筑和园林古厝，与
世界文化遗产厦门鼓浪屿有许多惊人相
似之处，浓缩了大半个福州城历史文化
精髓。

在烟台山乐群路22号有一座石厝教
堂，原名圣约翰堂，始建于1856年，由福
州英国侨民集资筹建，是一座由青石砌
成、哥特式复兴风格的建筑，为当时外国
人在仓山举行宗教仪式的场所，如今由
铁门把守，未向游客开放。

教堂门前有一棵古银杏树，枝繁叶
茂，形似巨伞，一年四季为教堂和行人遮
风挡雨，默默付出。很多人喜欢石厝教
堂，其实更喜欢的是它门口一直陪伴着
的那棵银杏树，也是福州市区唯一棵老
银杏树，到了秋冬，这棵银杏立刻换去绿
衣，身披金装，给游客展现出一片秋意浓
浓的景象。这棵银杏与教堂相守百年，
经历了清朝的风、民国的雨和新中国的
阳光，目睹岁月的变迁，见证了烟台山昔
日的沧桑和如今的辉煌，俨然形成了具
有烟台山人文气质的银杏树，成了福州

市区唯一一棵被定为一级保护古树名木
的银杏。

大约从2018年起，银杏树下来了一
位在自行车上搭吧台制作咖啡饮品的

“单车咖啡大叔”，他叫刘运平，留着一字
胡须，头戴英式鸭舌帽，脚穿尖头大皮
鞋，一身复古装扮，与背后的银杏和石厝
教堂浑然一体，仿佛他原本就属于这里，
无论寒冬酷暑，每天从二十公里外的闽
侯南屿家里骑行来到这里叫卖手工咖
啡。很多游客偶遇，出于好奇，便点上一
杯咖啡，顺便欣赏他娴熟的冲泡技术。
他给烟台山的文旅平添了些许文化气
息，也给许多游客带来了暖心和快乐。
特别是到了赏银杏叶的秋冬时节，满树
的金黄，更是吸引众多游客前来观赏。
单车咖啡大叔、银杏树和石厝教堂成了
烟台山上一道最亮丽的风景线和网红打
卡点。

然而，去年平安夜这天下午，阳光胜
好，当得知杏叶已黄，我再次前来观赏拍
摄，眼前树枝摇曳，落叶缤纷，石板地面
点缀着金黄色的银杏叶，宛若童话世
界。我突然发现那个单车咖啡大叔不知
怎的今天没有出现，明显缺了一道风景，
教堂门前跟往常相比也显得有些冷清。
这时，我听到身边有几个游客在议论和
惋惜，说是在网络上看到报道，咖啡大叔
在夏天得了重病，估计是回不来了。

我很惊讶，心情一下沉了下来，立刻

上网搜索，果真，在去年 6 月
份，官媒已经报道，福州单车
咖啡大叔刘运平身患癌症晚
期，不得不告别他心爱的烟台
山，引发社会各界人士广泛关
注。大家在线上发来暖心话
语，网友“苏大苏”说：“谢谢
你，温暖了烟台山。”“睿桀”深
情地说：“在我短短的青春岁
月里，烟台山的‘单车咖啡’曾
画下浓墨重彩的一笔。谢谢
大叔，加油！”“里脊饭”评论
道：“因为你，银杏石厝前有了
记忆的温暖，梦想的醇香会停
留，我们会陪你战斗。”

一些读者希望刘运平开
通捐助渠道，另一些读者则留
言为他推荐医生。多家医院
的专家均表示愿意“开通绿色
通道”为他提供面诊以便制定最佳治疗
方案。烟台山管委会、仓山区文化馆和
万科集团为他发起20万元的水滴筹，当
天，水滴筹上的爱心捐款就已超过20万
元，全部用于刘运平的就医用药。仓山
区官网“醉美仓山”公众号还发布一条公
益MV《不说再见》，用优美的旋律，励志
的歌词为烟台山单车咖啡大叔鼓劲。

众多陌生人的善举使本已失望，放
弃治疗的他看到了生命的希望和坚强，
于是他暂时离开了烟台山，前往上海求

医问药。经过半年的治疗，他的病情已
有好转。MV《不说再见》歌词作者之一
陈静说：“他是一个有梦想的人，深深热
爱着烟台山，希望大叔早日康复，回归烟
台山。我们也会以此为契机，推动设立
烟台山爱心基金会，用来帮助更多有情
怀的人们。”

有首老歌唱得好：“只要人人都献出
一点爱，世界将变成美好的人间……”这
些好心人正如烟台山上的那棵银杏，不
留名、不求利，静静相守、默默付出，用行
动诠释了人间大爱。 （王福平 文/摄）

流星

林晓东

飘渺星空梦自远，岁月如歌寄流年。
心随云卷亦随风，轻舟徐行入幽关。
纵横人生如行云，一切尽在繁华间。
无畏时光逝如水，笑看命运如浮生。
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