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让写稿成为一种兴趣

少年志

范发亮

少岁哪知前路远，今朝不惧道途艰。
它年何处再相问，犹是锋芒破九山。
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日沉东方

林晓东

夕阳西下映青山，日沉东方梦渐阑。
红霞辉映天际远，四时更替韵长残。
疏影横斜水清浅，山川交汇画中仙。
夜深人静思无尽，星辰点缀梦中船。
微风拂面轻拂愁，苍茫大地入梦游。
岁月如歌心自宽，世间风云皆烟云。

“贵妃娘娘，白头发多了！分叉也多
了哦！头发也没以前丝滑哦……再不爱
惜身体，小心‘失宠’哦。”每次帮老妈护
发，我总是爱开她的玩笑，因为她名桂
妃，所以她一直是我家里的“贵妃”，我帮
她护发已经20年了。

二十年来，只要我在家，我都会为老
妈护发，也许是老妈习惯了我为她护发
一系列“花里胡哨”的操作。从小读的就
是私立寄宿学校，每隔几月才能回家一
趟，才有机会陪她。老妈虽然身为“贵
妃”，但生活节俭，花钱从不大手大脚，舍
不得花钱去美容院保养，我给老妈做头
发护理，老妈高兴得不得了。岁月无情，
把母亲的黑发漂了白，根根白发浸润着
老妈为了这个家的付出和牺牲，也为我
的生活牵肠挂肚。脖颈爬满了岁月的痕
迹，印证了过去的辛酸与沧桑，总能让我
想起给老妈梳头的点点滴滴。

还记得，第一次帮老妈护发是幼儿
园大班的时候，那只是老师简单布置的
课后作业。那个时候的我很小，只会简
单地梳头。妈妈配合着我的身高，静静
地侧身躺在床边，我一个人拿着头梳，用
小小的梳子慢慢地在头发里面划，那时
候妈妈真年轻，头发乌黑而发亮，每一道
梳子下去，都是那么柔顺。轻抚着老妈
的头发，慢慢地梳理着，心里有一种莫名

的自豪感。
等到长大了，护发的服务也在实时

更新了！我记得那是2012年的暑假，我
攒了整整一年的零花钱，奔走于商场之
间，亲自买了护发素、洗发露、滋润剂还
有精华油等等一大堆东西。为妈妈洗
头，就像当时电视广告里“妈妈洗脚”的
那个孩子一样，为母亲洗去多年为儿女
的辛劳，给妈妈洗头，也是给妈妈的一点
安慰，而我心里也得到了满足。

我记得当时老妈执意不肯，后面拗
不过我，才答应配合我。老妈低下头，我
把水撩到妈妈的头上。蓦然间，发现妈妈
的头发白了一多半，从1998年下岗到晋
江创业再到如今，这一路走得很辛苦。时
光染白了头发，岁月无情催人老。我的心
里像刀割一样难受，妈妈真的老了，今天
我能给妈妈洗头，我心里是多么地高兴
啊。妈妈乖得像小孩似的，也正像我小时
候妈妈为我洗头的样子。我忽然想起：

“鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，马无欺母
之心。”洗完头，给母亲梳着头发，抚摸着
母亲的头发，与母亲说着话，陪在母亲的
身边，有一种满满的幸福感。

望着母亲那洁净干瘦的脸，我更加
珍惜陪伴母亲的日子。愿这样的日子能
够长久些、再长久些。 （翁郑榕）

给妈妈护发

时间悄悄，转眼已入冬。宿舍阳台
边上有一棵老柿子树，冬日里高大的柿
子树上光秃秃的枝干伸向天空，清晨偶
尔有鸟儿鸣叫声，是馋嘴的鸟儿来吃挂
在最顶枝头上的红柿子，柿子树已没了
秋日时节的光景。

秋日里经过霜风的吹拂，柿叶日渐
稀疏，红红的柿子挂满枝梢，如一盏盏红
灯笼，艳丽夺目，给寂寞萧瑟的秋天增添
了绚丽的色彩。挂在高高的枝头上一串
串饱满的红柿子更是吸引了鸟儿前来，
鸟啄红柿，枝条摇摆起舞，摇出一幅生动
的图画，摇出一团宁静的火焰。

在柿子树下抬头仰望，却见湛蓝的
天空粗枝蔓延，红晕点点，格外耀眼，令

人垂涎欲滴。馋嘴好动的孩童们只能眼
巴巴地望着色泽诱人的红柿子。由于柿
子树太高了，家长会去后山的竹林挑选
一根粗细适宜的长竹，把它砍断，除去竹
枝，在竹竿顶端安“V”形的叉口，再套个
网兜，一个自制的摘柿子神器就好了。
采摘下来的青涩微黄的柿子，要放上几
天捂一捂才能吃，熟透的柿子皮薄似纸，
摘下柿蒂，轻轻掰开，丰盈的汁水直往下
流，吸溜一口，香甜滋味充满口腔，那味
道甜得像蜜一样。

把柿子制成柿饼，既保留了柿子的
味道，又有饼的绵软劲道口感。每逢霜
降时节，超市或者网上柿饼热卖，网上直
播制作柿饼过程的视频，采摘、选果、削

皮，用绳子把柿子穿成串，挂起来晾晒，
一串串的像灯笼，又像风铃，煞是好看。
霜降吃柿饼，合乎时宜也！

从古至今，柿子一向深受人们喜
爱。它好吃，还好看，更重要的是它象征
着好彩头。因为“柿”音同“事”，寓意事
事（柿柿）平安如意，历来被许多文人墨
客作为题材入文入画。柿子，也在喜庆
的场合，宣扬吉祥。它甘甜了中国几千
年，更喜庆了中国几千年。 （黄云燕）

柿子红了

一向寡言少语的儿子有一天突然问
我：“老爸你老写稿，稿费丰厚吧？”我愣
是没反应过来，“现在稿费少那么多，还
费神费力写什么稿，你业余时间多休息
休息不挺好。”儿子一脸不解地说。“嗨，
我们写稿的人都不是冲着钱去的，可能
就是一种纯粹的兴趣吧。”我连忙解释。

作为一个兼职通讯员的基层工作
人员，谈起写稿，今感悟颇深，酸甜苦辣
皆尝遍。写稿是一个“苦差事”，基层兼
职通讯员平时都有自己的分内工作，写
稿就只能利用下班业余时间或周末休息
日。说它是“苦差事”，也有一些客观原
因存在，首先是自己不想写但迫于单位

宣传任务考核，又难以婉拒推脱，必须得
写。其次总感觉没有合适的新闻点或素
材，没啥写头，“巧妇难为无米之炊”。再
者是不知道咋写，没写时总感觉脑中肚
中“货”满满，待提起笔来，就有种“江郎
才尽”的感觉，一时不知从何处着笔，最
后是怕写不好，不知道自己所思所见所
闻要怎么把它写成文字抒发表达出来。

笔者认为，要想把写稿这个“苦差
事”变为一种“乐事”，首先作为兼职通讯
员要掌握写稿的技巧和方法。古人云

“授人以鱼，不如授人以渔。”“渔”就是捕
鱼的方法。其次，要让通讯员写稿变不
想写为我要写、有得写、敢于写，就是要

深入基层一线，贴近实际、贴近生活、贴
近群众，从所见所闻中去挖掘不同的题
材、去收集不同的素材，然后有条不紊地
记录下来，让读者读起来感觉有味不空
洞。然后还需要学会观察，用感官去认
知和感悟。例如你面前放一个紫砂壶，
让你去观察，你要用眼、耳、鼻、手，去看
听闻摸，才能得到一个真实完整的第一
手资料。而大多数人在日常工作生活中
却不会观察，可想而知，那他们所获取的
信息就比较片面不全。只要我们沉下
心，脚沾泥巴下基层，深入一线，用眼用
心去感悟、观察工作生活中的人和事，对
他们才有更深更进一步的认识，才会真

心喜欢，才能有感而发，从细微处发现其
中的闪光点。最后是让通讯员享受写稿
成功的快乐，变苦为乐。作为基层领导
要多给予通讯员赞美鼓励，多与他们沟
通，为他们提供新闻线索，对他们的稿件
要认真校对、修改、加工、润色，提高投稿
件质量，并及时给予意见建议，不要挫伤
通讯员写稿的热情，帮助他们成长。

特别是通讯员稿件发表在报刊上，
要多给予表扬奖励，激发他们的写稿热
情，让他们感觉到信心满满，让写稿成为
一种兴趣而不是“苦差事”。 （郑春生）
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